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Maturitni okruhy - Socialni péce

1. Socialni péce — definice, zdkladni pojmy — hmotna, socidlni nouze, zakon o socialnich
sluzbdch; zfizovatelé, poskytovatelé a uZivatelé socidlnich sluzeb; pilife socialniho
zabezpeceni

2. Historie socidlni péce — zasada chléb a hry; chudinska péce ve stfedovéku, domovské
pravo; pocatky ustavni péce — vznik velkych zafizeni pfrelom 18. a 19. Stoleti

3. Socidlni sluzby — zakon o socidlnich sluzbach; systém socidlnich sluzeb — déleni,
charakteristika; pfispévek na péci; financovani socialnich sluzeb

4. Klientlv pfirozeny svét jako vychodisko socidlni prace; garance kvality socialnich sluzeb;
emocni stavy klientU; role socidlniho pracovnika

5. Socidlni prace se zneuzivanymi, tyranymi a zanedbavanymi détmi a jejich rodinami —
posuzovani Spatného zachdzeni; typy Spatného zachazeni; charakteristika obéti a jejich
rodin; syndrom CAN; mozZnosti intervence

6. Socidlni prace s osamocenymi rodici (samoziviteli) — ptic¢iny nedplné rodiny; situace rodice
samotzivitele; rizika; podpora rodi¢a samozivitelQ

7. Socialni prace srodinami vrozvodu — manzelstvi jako soustava smluv; typy rozvodQ;
proces rozvodu; postaveni ditéte v prlibéhu rozvodu

8. Socidlni prace s mnohoproblémovymi rodinami — charakteristika; déleni problémd....
9. Principy terapeutické prace s MPR — prvni kontakt; cil terapie; postup a organizace terapie

10. Socidlni prace se zdravotné znevyhodnénymi — charakteristika zdravotné
znevyhodnéného; prevence, rehabilitace; koncepce ucelené rehabilitace; socialni sluzby pro
zdrav. Znevyhodnéné; inkluze

11. Socialni prace s lidmi s mentalnim postizenim — charakteristika mentdlniho postiZeni;
principy prace; cile socidlni prace; metody, techniky; prehled poskytovanych sluzeb pro
mentalné postizené

12. Socialni prace s dusevné nemocnymi — charakteristika; uloha sociadlniho pracovnika;
metody prace s dusevné nemocnymi; hospitalismus; potreby dusevné nemocnych — bydleni,
prace
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13. Socialni prace se starymi lidmi — charakteristika stari; druhy stafi; kritické body v praci se
seniory; finanéni zabezpeceni starych obcanl — prispévek na péci, starobni dichod; kdo



zajistuje péci pro staré obcany; sluzby socidlni péce pro staré obéany; principy socidlni prace
se seniory jako komunitou; metody soc. prace s klienty upoutanymi na lGzko

14. Sociélni prace s lidmi umirajicimi v hospici — vznik hospicového hnuti v CR; osobnost
v této oblasti; pojem zdravi a nemoc; potfeby nemocného; doprovazeni; faze umirani

15. Paliativni medicina — charakteristika, vyznam paliativni mediciny; utrpeni; hospice;
eutanazie

16. Socidlni prace suzivateli drog — charakteristika; stupné zavislosti; principy prace
s uzivateli drog; fenomén otdcivych dvefi; motivacni rozhovor

17. Druhy sluzeb a zafizeni, které jsou pfimo zaméfeny na prdaci s uzivateli drog;
nizkoprahova zafizeni — charakteristika, konkrétni pfiklady

18. Socidlni prace s obétmi nasili vrodiné — charakteristické rysy; domaci nasili; projevy;
nasledky; pachatelé, obéti; reSeni; linky bezpedi; principy prace
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19. Socidlni prace s rizikovou mladezi — charakteristika; typy rizik; instituce zabyvajici se
rizikovou mladezi; moznosti intervence

20. Socidlni prace v ramci probacni a mediacni sluzby — charakteristika probace, mediace;
cilova skupina; cile ptisobeni; fizeni PMS v CR
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21. Cinnosti PMS — Fizeni pied soudem; obecné prospé&iné prace; probace....

22. Socidlni prace s nezaméstnanymi — charakteristika; rizikové skupiny; psychické a socidlni
disledky nezaméstnanosti; ¢&innost UP

vrve

23. Socidlni prace s bezdomovci — charakteristika; cilova skupina; pficiny bezdomovectvi;
sluzby zamérené na naplnéni zakladnich potfeb, na reintegraci a sobéstacnost

24. Socialni prace s uprchliky — Zivotni situace uprchlik(i; definice pojmu uprchlik; skupiny
uprchlikl; ohrozené skupiny v uprchlické populaci; principy prace s uprchliky; sluzby pro
uprchliky

25. Socidlni prace a syndrom vyhofeni — predpoklady pro vykon pracovnika v socialnich
sluzbdach; charakteristika povolani; dobrovolnicka prace
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Okruhy k maturitni zkousce — zdravotni nauka

1.

Soustava kosterni — tvar kosti, vnitfni stavba, rlst a vyvoj kosti, kostra trupu,
koncetin a hlavy

2.

Soustava svalova — druhy svald, svalovy stah, svalové napéti, svalova unava, svaly
koncetin, zad, bficha, hrudniku, hlavy

3.

Krev — funkce krve, mnozstvi krve, slozeni krve, srazeni krve, krevni skupiny,
transfuze, darcovstvi, onemocnéni

4.

Obéhova soustava — srdce — stavba, Cinnost, fizeni ¢innosti, obéhy krve, cévy, krevni
tlak, tep, onemocnéni

5.

Dychaci soustava — funkce, horni dychaci cesty, dolni dychaci cesty, dychaci
pohyby,ventilace plic, vitalni kapacita plic, onemocnéni

6.

Travici soustava — funkce, dutina ustni, hiltan, jicen, Zaludek, tenké a tlusté strevo,
jatra, slinivka bfisni, zasady spravne vyzivy, podvyZiva, otylost, onemocnéni

7.

VyluCovaci soustava — funkce, ledviny — stavba, funkce, mo&, moclové cesty,
onemocnéni

8.
Kaze — funkce klze, stavba klze, regulace télesné teploty, teplota, onemocnéni
9.

Zlazy s vnitini sekreci — podvések mozkovy, $iSinka, $titna Zlaza, pFistitna téliska,
brzlik, nadledvinky, slinivka bfisni, diabetes

10.

Nervova soustava — funkce, neuron — stavba, reflexy, reflexni oblouk, mozek, micha,
obvodové nervy, onemocnéni

11.

Smyslové organy — zrakové, sluchové Ustroji, onemocnéni



12.

Ustroji rovnovazné — vnimani zrychleni a zmén polohy hlavy, Ustroji chutové a
cichove

13.

Civilizaéni choroby — cukrovka, obezita, bulimie, anorexie, kardiovaskularni
onemocnéni

14.

Zasady 1. pomoci — resuscitace, umeélé dychani, srdeCni masaz, stabilizovana
poloha, Sok, mdloba, bezvédomi, onemocnéni obéhového systému

15.

Zasady 1. pomoci — rany a Kkrvaceni, zlomeniny, popaleniny a opareniny,
podchlazeni, omrzliny, uZzeh a upal



1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

MATURITNI TEMATA Z PSYCHOLOGIE
SOC 4
Uvod do psychologie — psychologie jako véda, historie vzniku psychologie, odvétvi
(discipliny) psychologie, vztah psychologie k jinym oborim

City-emoce - charakteristika, zakladni Skala citti, projevy citl, déleni citd podle doby
trvani (citové reakce, stavy a vztahy), citové poruchy

Osobnost — charakteristika, rozdily mezi osobnostmi, utvafeni osobnosti, poruchy
osobnosti, specifické poruchy osobnosti

Temperament — historie, typologie podle Hippokrata, typy osobnosti podle Carla
Gustava Junga, typy lidské osobnosti podle télesné stavby

Ucdeni — charakteristika, typy a druhy uceni, obsahy uceni, ¢initelé ovliviiujici uceni,
mnemotechnické pomicky

Pamét’ — charakteristika, faze paméti (zapamatovani, pamatovani, vybaveni z paméti)

Psychodiagnostika — charakteristika jednotlivych metod (anamnéza, kazuistika,
mapovani, pozorovani, dotaznik, testy)

Rodina - vyznam, funkce, typy rodiny podle tplnosti a funk¢nosti, nahradni
vychovna péce

9) Asertivita — vysvétleni pojmu, asertivni desatero, asertivni techniky, rozdil mezi

asertivnim a agresivnim chovanim

10) Psychohygiena — vysvétleni pojmu, zasady psychohygieny a jejich charakteristika.

Syndrom vyhoteni v poméhajicich profesich.



