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Rekvalifikaéni program byl vytvofen v ramci projektu UNIV 3 - Podpora procesu
uznavani, ktery realizovalo Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy ve
spolupraci s Narodnim ustavem pro vzdélavani, Skolskym poradenskym zafizenim a
zafizenim pro dalSi vzdélavani pedagogickych pracovniku, s finanéni podporou
Evropského socialniho fondu a statniho rozpoétu CR.

Vice informaci o projektu najdete na www.nuv.cz.univ3.
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Vazené kolegyné, vazeni kolegove,

tento rekvalifikacni program, ktery vznikl v ramci projektu UNIV 3 ve spolupraci se
stfednimi odbornymi Skolami a dalSimi vzdélavacimi institucemi, je urCen jako
pomucka pro vzdélavaci instituce pfi pfipravé rekvalifikacnich programu k ziskani
kvalifikace uvedené v Narodni soustavé kvalifikaci (NSK) a jejich akreditace.

Ma charakter modelového vzdélavaciho programu, tzn., Ze se pfedpoklada jeho
dopInéni nebo uprava v navaznosti na vzdélavaci podminky Skoly nebo jiné
vzdélavaci instituce a planovanou organizaci vzdélavani (rekvalifikacniho kurzu).
Zohlednit je tfeba také potfeby dopracovani na zakladé pozadavki MSMT
k akreditaci a realizaci rekvalifikacnich programd (www.msmt.cz/vzdelavani - dalSi
vzdélavani).

Zejména je tfeba ovéfit platnost kvalifikacniho a hodnoticiho standardu NSK dané
kvalifikace, podle kterych byl rekvalifikacni program vytvofen. Tzn. ovéfit, zda od
doby vytvofeni tohoto rekvalifikacniho programu nedoSlo kinovaci pfislusnych
standardl, nebot rekvalifikacni program k ziskani profesni kvalifikace musi byt
v souladu s platnymi standardy.

Projektovy tym UNIV 3
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1. Identifika¢ni udaje rekvalifikacniho programu

Nazev rekvalifikaéniho
programu

Platnost hodnoticiho
standardu, dle kterého
byl program vytvoien

Nazev vzdélavaci
instituce

Adresa vzdélavaci
instituce

WWW vzdélavaci
instituce

Kontaktni osoba

Typ programu dalsiho
vzdélavani

Vstupni pozadavky na
uchazece

Podminky zdravotni
zpusobilosti uchazece
Forma vyuky

Délka vyuky

Zpusob ukonéeni

Ziskana kvalifikace

Certifikat

Pracovni €innost, pro
niz bude rekvalifikace
uskutecnovana

Jména garanti odborné

urovné rekvalifikace a
fadného provadeéni
zavére¢nych zkousek

Chava pro déti do zahajeni povinné Skolni dochazky
(69-017-M)

Platny od 7. 5. 2014

Rekvalifikaéni program — pfiprava na ziskani profesni
kvalifikace dle zakona 179/2006 Sb.

Alespon stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Vyslovnost bez logopedickych vad

Podminky zdravotni zpUsobilosti jsou uvedeny na
WWW.NSP.CZ.

Prezencni

160 hodin (100 hod. teoreticka vyuka, 60 hod. praxe)
Zkous$ka k ziskani profesni kvalifikace Chuva pro déti do
zahajeni povinné Skolni dochazky (69-017-M) dle zdkona

€.179/2006 Sb.

Profesni kvalifikace Chuva pro déti do zahajeni povinné Skolni
dochazky (69-017-M)

Osvédceni o ucasti v akreditovaném vzdélavacim programu
Osvédceni o ziskani profesni kvalifikace

Chuva pro déti do zahdjeni povinné Skolni dochazky

Garant kurzu:

Autorizovana osoba;:
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2. Profil absolventa

Rekvalifikaéni program pfipravuje ucastniky na uspésné vykonani zkousky podle zakona &.
179/2006 Sb. pro ziskani profesni kvalifikace Chuva pro déti do zahajeni povinné Skolni
dochazky (69-017-M) a na uspésny vykon zvolené profesni kvalifikace.

Vysledky vzdélavani
Absolvent rekvalifikacniho programu je schopen:

Dodrzovat zasady bezpecnosti a prevence urazd,

poskytovat prvni pomoc ditéti/détem,

pecCovat o bézné nemocné dité v domacim osetfovani,

vést dité k hygienickym navykam,

uplathovat zasady spravného Zivotniho stylu podle véku ditéte,

uplathovat metody a formy pedagogické prace s ohledem na vék ditéte/déti,

feSit nepfiznivé vychovné situace z pedagogicko-psychologického hlediska,
uplatfovat znalosti o vyvojovych etapach a socializaci ditéte v praxi,

dodrzovat etické principy pfi praci chlivy a vést dité k moralnim hodnotam,
orientovat se v pracovné pravnich vztazich uplatnitelnych v profesnim zivoté chavy,
dodrzovat provozni a hygienicka pravidla pfi praci s détmi v zafizeni ¢i domacnosti
ditéte.

Moznosti pracovniho uplatnéni absolventa
Absolvent rekvalifikacniho programu je pfipraven na vykon pracovni pozice:

e Chlva samostatné pecujici v domacnosti o dité nebo déti ve véku do zahajeni povinné
Skolni dochazky podle pokyn( rodi€l (zakonnych zastupcl ditéte).
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3. Charakteristika rekvalifikaniho programu

Pojeti a cile rekvalifikacniho programu

Vzdélavani v programu Chava pro déti do zahajeni povinné Skolni dochazky sméfuje k tomu,
aby Ucastnici ziskali odborné znalosti a dovednosti potfebné pro vykon této typové pozice.

Pro uspésné uplatnéni absolventl programu v praxi budou v pribéhu vyuky rozvijeny nejen
kompetence obsazené ve kvalifikaénim standardu NSK, ale i obecné dovednosti a znalosti
s ddrazem na podporu kooperace a zvladani zatéze, empatii a socialni komunikaci, feSeni
problému, flexibilitu a kreativitu. Daraz bude kladen také na podporu planovani a organizaci
prace.

Program je zpracovan v souladu s hodnoticim standardem profesni kvalifikace Chlva pro
déti do zahajeni povinné Skolni dochazky, ktery je platny od 7. 5. 2014.

Organizace vyuky

Vyuka je realizovana prezencni formou. Celkova hodinova dotace €ini 160 hodin. Z tohoto
poctu je 100 hodin teorie a 60 hodin praxe. Délka teoretické hodiny je 45 minut a praktické
hodiny 60 minut.

Prakticka vyuka probih& v odbornych uebnach, které jsou vybaveny v souladu s pozadavky
pfislusného hodnoticiho standardu, a na pracovistich, ktera se zabyvaji pé¢i o déti dané
vékové kategorie (napf. matefska skola, détska skupina).

Praktickou vyuku (praxi) v realném prostfedi se doporucuje realizovat blokové, v minimalnim
rozsahu 5 dni. Praxe v realném prostfedi vychazi obsahové z moduld EPV, VES, RVS,
VDH, MFP a PHP.

Teoretickd vyuka je realizovana v bézné u€ebné vybavené diaprojektorem, osobnimi PC
s pfistupem na internet, didaktickymi pomutckami a literaturou.

Na zacatku teoretické i praktické ¢asti vyuky budou ucastnici seznameni s BOZP.

Prostoroveé, materialni a technické zabezpecéeni vyuky
Pro vyuku je k dispozici minimalné nasledujici materialné technické zazemi:

¢ Klidna mistnost pro nacvik hernich a jinych ¢innosti s ditétem,

o didaktické pomucky (napf. hragky, stavebnice, CD — pfehravac + nahravky, knizky pro
déti),

e vytvarné potieby,

e pomlcky pro nastaveni modelové situace pfi poskytovani prvni pomoci (napf. zasuvka s
elektrospotiebiCem, Zehlicka),

¢ figurina miminka a figurina ditéte ur€ena k nacviku a pfedvedeni resuscitace,

e zdravotnicky material nutny pro poskytnuti prvni pomoci.

Lektorské zabezpeceni vyuky

Pozadovana kvalifikace lektort programu:
a) Odborna zpUsobilost:
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- stfedni vzdélani s maturitni zkouskou v oboru vzdélani, ktery odpovida charakteru
vyuc€ovaného programu/modult programu, nebo
- vy38i odborné vzdélani v akreditovaném vzdélavacim programu VOS, ktery odpovida
charakteru vyu¢ovaného programu/modul programu, nebo
- vysokoskolské vzdélani v akreditovaném studijnim programu studijniho oboru, ktery
odpovida charakteru vyu€¢ovaného programu/moduld programu.
b) Pedagogicka zpusobilost:
- bakalafské vzdélani v programu v oblasti pedagogickych véd zaméfeném na pfipravu
uciteld stfednich Skol, nebo
- Uspé&sné absolvovani programu celoZivotniho vzdélavani uskutedfiovaného VS, ktery
je zaméfen na pfipravu ucitell stfednich Skol, nebo
- Uspésné ukonc&eny certifikovany kurz lektora, nebo
- uspésné ukoncéené studium pedagogiky.
c) Nebo kvalifikace dle zdkona 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich v platném
znéni, dil 2., § 6.
d) Odborné praxe:
Nejméné 2 roky odborné praxe, 3 roky pedagogické praxe (alespon jeden lektor).

Vedeni dokumentace kurzu
V souvislosti s kurzem je vedena dokumentace o:

a) zahajeni vzdélavani (vstupni dotaznik u€astnika vzdélavani, v€. uvedeni jeho
identifika¢nich Udaju a kopie dokladu o dosazeném stupni nejvy$siho dosazeného
vzdélani),

b) prabéhu vzdélavani (,tfidni kniha“, ve které bude uvedeno datum konani vyuky,
hodinovy rozsah vyuky s rozdélenim na teoretickou a praktickou vyuku, konkrétni
obsah vyuky, evidence Ucastnikl kurzu, jméno a podpis vyucujiciho),

c) ukonceni vzdélavani (evidence ucastnikl u zavérecné zkousky, kopie vydanych
osvédceni - osvédCeni o ucasti v akreditovaném vzdélavacim programu a osvédcéeni
o ziskani profesni kvalifikace).

Pozn.: Tyto doklady jsou ve vzdélavaci instituci uchovavany po dobu platnosti akreditace,
popf. do doby ukonéeni kurzu zahajeného v dobé platnosti udélené akreditace.

Kopie vydanych osvéd&eni jsou ve vzdélavaci instituci uchovavany v souladu se zdkonem o
archivnictvi.

Vzory osvédc&eni a podminky jejich vydavani jsou uvedeny na www.msmt.cz/vzdelavani -
dalSi vzdélavani/rekvalifikace.

Metodické postupy vyuky

Vyukové metody:

¢ frontalni, individualni, skupinova vyuka,

e vyklad nebo pfednaska,

¢ situacni a simula¢ni metody: praktické feSeni modelovych situaci,
simulace roli,

¢ nacvik dovednosti, trénink v prezentovani informaci i faktl ze strany ucastnikd
kurzu,

e domaci prace (planovani a pfiprava aktivit a situaci, studium odborné literatury aj.).

Lektor bude pfizplsobovat vyuku vSem relevantnim podminkam, zejména skutecnosti, Zze se
jedna o dospélé ucastniky vzdélavani. Bude spojovat teorii s praxi a vyuzivat praktickych
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zkuSenosti uc€astniku, dbat na pfiméfenost, individualni pfistup, nazornost a trvanlivost
ziskanych znalosti a dovednosti.

Postupy hodnoceni vyuky

Ugastnici budou hodnoceni podle kritérii (parametr(i) stanovenych v jednotlivych modulech a
ucasti ve vyuce.

V prabéhu vyuky vSech modull a praxe v realném prostfedi bude lektor pozorovat praci
jednotlivych u€astniku, na zakladé cileného pozorovani, fizeného rozhovoru s ucastniky
(problémového dotazovani) a vysledkl jejich dil€ich praci rozhodne, zda uc€astnik dosahl
pozadovanych vysledk(, &i zda jich nedosahl. Pokud lektor na zakladé svého pozorovani
rozhodne, Ze uc€astnik disponuje vSemi poZzadovanymi kompetencemi, zapocte uc€astnikovi
modul.

Pokud lektor nebude presvédcéen o tom, Zze uc€astnik dosahl vSech pozadovanych vystupl
modulu, zada uc€astnikovi ukol, na jehoz splnéni bude mit u€astnik novou moznost prokazat,
Ze potfebnymi kompetencemi skuteéné disponuje.

Kazdy modul bude zakon&en zapoctem.

Jestlize absolvent dosahne alespofi 80% ucasti na vzdélavani (v kurzu), vystavi se mu
Osvédc&eni o ucasti v akreditovaném vzdélavacim programu.

Vzdélavani v rekvalifikaénim programu je ukonéeno vykonanim zkousky dle zakona

¢. 179/2006 Sb., o ovéfovani a uznavani vysledkl dalSiho vzdélavani, ve znéni pozdéjSich
predpisu. Dokladem o uUspé&Sném vykonani zkousky je OsvédCeni o ziskani profesni
kvalifikace.

10
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4. Ué&ebni plan

Nazev vzdélavaci instituce

Adresa vzdélavaci instituce

Chava pro déti do zahajeni povinné skolni dochazky (69-017-M)

Néazev modulu Kod Hodinovéa dotace Zpusob - ukoncent
modulu modulu
Teoreticka | Praktick4
vyuka vyuka
Etické principy a vedeni ditéte " L
k moralnim hodnotam EPV 2 € gaboest
VyYOJove eta_py a socializace VES 14 7% Zapodet
ditéte v praxi
R,e sen n,eprlzmvyc,h RVS 20 8* L
vychovnych situaci Zapocet
Vc’eden! ditéte k hygienickym VDH 10 g* Zapodet
navykim
Metody a formy pedagogické * f
prace s ohledem na vék ditéte MFP = LE ZEDOLEL
Provozni a hygienicka " f
pravidla pfi praci s détmi PHP £ 2 ZEDOLEL
AT ESE S PPP 10 12 Zapocet
uraza
Zasady zdravého zivotniho ZZS 7 0 Zapodet
stylu
Péce o bézné nemocné dité f s
v domacim osetrovani PND e v ZElpese
Pra}vo v profesnim zivoté PCH 3 > Zapodet
chivy
Pocet hqdlr] teoreticke a 100 60*
praktické vyuky
Pocet hodin celkem 160

Optimalni trajektorie:

* Z toho min. 30 hodin v realném prostiedi a v ramci modul(l oznagenych *.

EPV—-VES—RVS—VDH—-MFP—PHP— PPP / ZZS / PND / PCH

Vysvétlivky: Sipka mezi kédy modull (=) znamena, Zze modul za Sipkou maze byt studovan az po
absolvovani modulu pfed Sipkou. Lomitko mezi moduly (/) znamena, ze dané moduly mohou byt
studovany v libovolném poradi nebo soubézné. Pouziti zavorek znamenda, Ze oznacena skupina
modulll je soudrznym celkem z hlediska zavaznosti ¢i volitelnosti poradi.

11
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5. Moduly rekvalifikaéniho programu

Nazev modulu | Etické principy a vedeni ditéte k Kod EPV
moralnim hodnotam

Délka modulu | 5 hod. (2 teorie + 3 praxe) Platnost

Typ modulu Povinny

Vstupni Alespon stfedni vzdélani s maturitni zkoudkou
predpoklady

Struéna anotace vymezujici cile modulu

Ugastnici modulu si osvoji zasady chovani chlivy v kontaktu jak s rodic¢i déti svéfenych
do kratkodobé i dlouhodobé péce, tak s détmi (individualné &i v kolektivu). Seznami se
s principy etické vychovy ditéte vyuzitelné v praci chlivy.

Predpokladané vysledky vyuky
Absolvent modulu bude schopen:

a) Vysvétlit zasady spravného chovani chlvy pfi vykonu jeji profese,

b) charakterizovat zakladni principy hygieny a osobniho vystupovani se zaméfenim na
diskrétnost a loajalitu pfi praci chivy,

c) charakterizovat zakladni etické principy prace chuvy pfi dlouhodobé péci o svérené déti
po dobu nepfitomnosti rodi¢t (dovolena, zdravotni problémy),

d) prokazat orientaci v zakladech etické vychovy pfi praci s ditétem nebo kolektivem déti
v zarfizeni i domacnosti ditéte.

U¢ivo / obsah vyuky

e FEtické zasady prace chlvy, osobni vystupovani a komunikace s rodi¢i (zakonnym
zastupcem) ditéte, eticky kodex chuivy (analyza rliznych kodexu)

e Principy dusevni hygieny, syndrom vyhoreni
e Zatézoveé situace (stres, frustrace, deprivace, konflikt)
e Eticka vychova ditéte

Postupy vyuky

Vyklad nebo pfednaska s vyuzitim dataprojektoru a PC, simulace roll'.

e Prakticky nacvik etické vychovy s ditétem a v détském kolektivu v MS nebo détské
skupiné je soucasti praxe, kterd zahrnuje poznatky moduld EPV, VES, RVS, VDH, MFP
a PHP.

e  Samostudium odborné literatury.

Ukonéeni modulu

V pribéhu vyuky bude lektor pozorovat praci jednotlivych u€astnikl, na zakladé cileného
systematického pozorovani a Fizeného rozhovoru (problémového dotazovani) rozhodne,
zda ucastnik dosahl pozadovanych vysledkd, ¢i zda jich nedosahl. Pokud lektor nebude
presvéd&en o tom, Ze ucastnik vSech pozadovanych vystupu modulu skute¢né dosahl, zada
uCastnikovi ukol, na kterém ucastnik prokaze/neprokaze, ze potfebnymi vystupy disponuje.

Vystupy vyuky budou v modulu ovéfeny ustné, popf. pisemné. Modul je ukonéen zapoctem.
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Parametry pro hodnoceni vysledkt vyuky

vysledek | parametry pro hodnoceni
vyuky

a) Spravnost a Uplnost vyjmenovani zasad spravného chovani chuvy pfi
vykonu jeji profese. VycCet zahrnuje popis rliznych zatézovych situaci, jez
mohou nastat pfi praci chavy.

b) Spravnost charakteristiky zakladnich principll  hygieny a osobniho
vystupovani se zamérenim na diskrétnost a loajalitu pfi praci chlivy. Vycet
zahrnuje popis ruznych situaci, v nichz je tfeba vénovat zvySenou pozornost
hygiené a osobnimu vystupovani.

C) Spravnost a Uplnost popisu zakladnich etickych principa prace chuvy pfi
dlouhodobé péci o svéfené déti po dobu nepfitomnosti rodi€h (napf.
dovolena &i zdravotni problémy).

d) Spravnost a uplnost uvedeni konkrétnich postuptl a metod etické vychovy
ditéte, jez Ize pouzit pfi praci chlvy.

Doporuéena literatura pro lektory

Etické kodexy chivy raznych agentur

KRIVOHLAVY, J. Hofet, ale nevyhoret. Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 2012,
ISBN 978-80-7195-573-3

MERTIN, V., GILLERNOVA, Il. Psychologie pro uditelky matefské $koly. Praha: Portal,
2003, ISBN 80-7178-799-X

VACEK, P. Psychologie moralky a vychova charakteru Zzak(. Hradec Kralové:
GAUDEAMUS, 2013, ISBN 978-80-7435-257-7
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Nazev modulu | Vyvojové etapy a socializace ditéte v Kod VES
praxi
Délka modulu | 21 hod. (14 teorie + 7 praxe) Platnost

Typ modulu Povinny

Vstupni Absolvovani modulu EPV
predpoklady

Struéna anotace vymezuijici cile modulu

Ugastnici se seznami se specifickymi rysy jednotlivych vyvojovych stadii déti raného véku a
s roli chuvy v procesu socializace ditéte.

Predpokladané vysledky vyuky
Absolvent modulu bude schopen:

a) Charakterizovat jednotliva stadia détského vyvoje v souvislosti s vykonem prace chavy,
b) popsat vliv chivy v jednotlivych vékovych etapach ditéte na jeho socializaci.

Ucivo / obsah vyuky

e Vyvojova stadia ditéte pfedSkolniho véku
e Psychické procesy a stavy se zaméfenim na rané obdobi
e Socializace ditéte a vliv chlivy na dité

Postupy vyuky

¢ Vyklad nebo pfednaska s vyuzitim dataprojektoru a PC. 5
Prakticky nacvik socializace ditéte a v détském kolektivu v MS nebo détské skupiné je
soucasti souhrnné (blokove) praxe.

e  Samostudium odborné literatury.

Ukonéeni modulu

V pribéhu vyuky bude lektor pozorovat praci jednotlivych ucastnik(, na zakladé cileného
systematického pozorovani a fizeného rozhovoru (problémového dotazovani) rozhodne,
zda ucastnik dosahl pozadovanych vysledku, ¢i zda jich nedosahl. Pokud lektor nebude
prfesvédcéen o tom, ze UCastnik vSech pozadovanych vystupl modulu skute¢né dosahl, zada
ucastnikovi ukol, na kterém ucastnik prokaze/neprokaze, ze potfebnymi vystupy disponuje.
Vystupy modulu budou ovéfeny v ramci vyuky ustné, popf. pisemné.

Modul je ukonéen zapoctem.

Parametry pro hodnoceni vysledka vyuky

vysledek | parametry pro hodnoceni
vyuky
a) Spravnost a uplnost popisu specifik jednotlivych stadii raného vyvoje déti v
souvislosti s vykonem prace chlvy.
b) Spravnost popisu a uplnost charakteristiky vlivu chuvy v jednotlivych
vékovych etapach ditéte na jeho socializaci.
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Doporuéena literatura pro lektory

ALLEN, K. EILEEN., MAROTZ, LYN. R. Pfehled vyvoje ditéte od prenatalniho obdobi do 8
let. Praha: Portal, 2002, ISBN 80-7178-614-4

MERTIN, V., GILLERNOVA, IL. Psychologie pro uéitelky matefské $koly. Praha: Portal,
2003, ISBN 80-7178-799-X

SIMICKOVA - CiZKOVA. Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita
Palackého,2010. Str. 27 — 104, 174-185. ISBN 978-80-244-2433-0

MARES, J., CAP, J. Psychologie pro uéitele. Praha: Portal. Strany 247-362, 2001, ISBN 80-
7178-463-X
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Nazev modulu | ReS$eni nepfiznivych vychovnych situaci | Kod RVS

Délka modulu | 28 hod. (20 teorie + 8 praxe) Platnost

Typ modulu Povinny

Vstupni Absolvovani modulu VES
predpoklady

Struéna anotace vymezujici cile modulu

Ugastnici modulu se seznami se zvlastnostmi v chovani déti dané vékové kategorie, s jejich
moznymi pfiinami, a zpUsoby zvladani a eliminace nestandardniho chovani ditéte.

Predpokladané vysledky vyuky
Absolvent modulu bude schopen:

a) Charakterizovat agresivni a hyperaktivni chovani ditéte a popsat mozné zpusoby
pristupt ¢i zvladnuti téchto zplsobu chovani,

b) zvolit spravny vychovny prostfedek v nepfiznivych vychovnych situacich (napf. princip
prace se vzdorovitym, hyperaktivnim, agresivnim, neposlusnym ditétem),

c) popsat asertivni postupy pfi pfedchazeni a eliminovani nestandardnich reakci ditéte
(napf. zaporné emoce — negace, vztek, snaha vyhnout se nepfijemnosti, détska
agresivita),

d) popsat strategii vytvareni pfiznivych podminek a plsobeni na skupinu déti v
domacnosti nebo v détském zafizeni (specifika homogenni nebo heterogenni skupiny,
sourozenecké vztahy, vzajemné interakce déti mezi sebou, odlouceni ditéte od matky a
vhodn& adaptace atd.).

Ucivo / obsah vyuky

e Normalni a patologické psychické procesy a stavy se zaméfenim na rané obdobi ditéte
e Socializace ditéte

e Poruchy a odchylky v chovani

e Vychovné situace a jejich feSeni pfi praci s jednotlivcem a skupinou déti

e Komunikaéni dovednosti pfi praci s ditétem, jeho vrstevniky, rodi¢em a mezi nimi
Postupy vyuky

¢ Vyklad nebo pfednaska s vyuzitim dataprojektoru a PC.

e Simulace roli a situaci.

e Prakticky nacvik s ditétem a v détském kolektivu v MS nebo détské skupiné je soudasti
souhrnné (blokové) praxe.

e  Samostudium odborné literatury.

Ukonéeni modulu

V pribéhu vyuky bude lektor pozorovat praci jednotlivych u€astnikl, na zakladé cileného
systematického pozorovani, fizeného rozhovoru (problémového dotazovani), popf. vysledkud
samostatné prace ucastnikd, rozhodne, zda uc€astnik dosahl pozadovanych vysledkd, ¢i zda
jich nedosahl. Pokud lektor nebude presvédCen o tom, ze uc€astnik vSech poZadovanych
vystupl modulu skute¢né dosahl, zada ucastnikovi Ukol, na kterém ucastnik
prokaze/neprokaze, ze potfebnymi vystupy disponuje.

Osvojeni pozadovanych dovednosti pozoruje a hodnoti lektor také pfi vSech relevantnich
praktickych €innostech ucastnikt prabéhu praxe.

Modul je ukonéen zapoctem.
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Parametry pro hodnoceni vysledkt vyuky

vysledek | parametry pro hodnoceni
vyuky

a) Spravnost popisu agresivniho a hyperaktivniho chovani ditéte, Uplnost
vyjmenovani zpusobu zvladnuti agresivity ditéte véetné uvedeni vhodného
prikladu, spravnost popisu zékladnich pfistupl pfi praci s hyperaktivnim
ditétem.

b) Spravnost a vhodnost vybéru vychovného prostfedku v nepfiznivych
vychovnych situacich jakymi jsou prace se vzdorovitym, hyperaktivnim,
agresivnim ¢&i neposlusnym ditétem, soulad se zadanim.

c) Uplnost vyjmenovani a v&cna spravnost popisu asertivnich postupli pfi
pfedchazeni a eliminovani nestandardnich reakci ditéte, jakymi jsou
napfiklad negace, vztek ditéte, snaha vyhnout se nepfijemnosti €i agresivita.

d) Spravnost a Uplnost popisu strategie vytvareni pfiznivych podminek a
pusobeni na skupinu déti v domacnosti nebo v détském zafizeni se
zaméfenim na specifika homogenni nebo heterogenni skupiny déti,
sourozenecké vztahy, interakci déti, odlou¢eni ditéte od matky a vhodnou
adaptaci ditéte.

Doporuéena literatura pro lektory

MARES, J., CAP, J. Psychologie pro ucitele. Praha: Portal. Strany 247-362, 2001, ISBN 80-
7178-463-X

MATEJCEK, Z. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte. Praha: Grada, 2005.

VALISOVA, A. Asertivita v rodiné a ve $kole. Praha: H+H. Strany: 7-94, 1994, ISBN 80-
85787-29-6

WOLFDIETER, JENETT. ADHD — 100 tipt pro rodic¢e a ucitele. Brno: Edika, 2013.
MADROVA, E. Zkuste byt ditétem. Praha: Portal, 1998
MATEJCEK, Z. Co, kdy a jak ve vychové déti. Praha: Portal, 2012

PETITCOLLIN, CHRISTEL. Jak spravné komunikovat se svym ditétem. Praha: Pierot, 2009,
ISBN 978-80-7353-142-3

VAGNEROVA, M. Skolni poradenska psychologie pro pedagogy. Praha: Karolinum, 2005
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Nézev modulu | Vedeni ditéte k hygienickym navykim Kod VDH
Délka modulu | 18 hod. (10 teorie + 8 praxe) Platnost

Typ modulu Povinny

Vstupni Absolvovani modulu RVS

predpoklady

Struéna anotace vymezujici cile modulu

Ugastnici si osvoji zasady postupy pro vytvareni zakladnich hygienickych navyk( u déti.
Budou umét vysvétlit dulezitost denniho rezimu ditéte a jeho napln.

Predpokladané vysledky vyuky
Absolvent modulu bude schopen:

a) Prokazat znalost zakladnich hygienickych navykl vzhledem k véku ditéte, zvolit vhodnou
motivaci K jejich nacviku,

b) popsat zplsoby vedeni ditéte/déti k hygienickym navykim v zafizeni ¢i domacnosti ditéte,
vysvétlit na pfikladech,

c) popsat naplii denniho rezimu ditéte/déti v souvislosti s dodrzovanim denni hygieny v
zafizeni nebo v domacnosti ditéte s ohledem na vék, vysvétlit na pfikladech.

Ucivo / obsah vyuky

e Hygienické navyky podle véku ditéte, moznosti motivace k jejich nacviku a zplsoby
vedeni
e Denni rezim a hygiena odpovidajici véku ditéte

Postupy vyuky

¢ Vyklad nebo pfednaska s vyuzitim dataprojektoru, individualni i skupinova vyuka.
Simulace situaci.

e Prakticky nacvik s ditétem a v détském kolektivu v MS nebo détské skupiné je soudasti
souhrnné (blokové) praxe.

e  Samostudium odborné literatury.

Ukonéeni modulu

V prubéhu vyuky bude lektor pozorovat praci jednotlivych Ucéastnikll, na zakladé cileného
pozorovani a fizeného rozhovoru (problémového dotazovani) rozhodne, zda ucastnik
dosahl pozadovanych vysledkd, &i zda jich nedosahl. Pokud lektor nebude pfesvédcen o
tom, ze ucastnik vSech pozadovanych vystupl modulu skute¢né dosahl, zada ucastnikovi
ukol, na kterém ucastnik prokaze/neprokaze, ze potfebnymi vystupy disponuje.

Osvojeni pozadovanych dovednosti pozoruje a hodnoti lektor také pfi vSech relevantnich
praktickych €innostech u€astniku v prubéhu praxe.

Modul je ukoncen zapoctem.

Parametry pro hodnoceni vysledka vyuky

vysledek | parametry pro hodnoceni
vyuky

a) Spravnost a Uplnost vyjmenovéani zékladnich hygienickych navykd u déti.
Vhodnost volby motivace k jejich nacviku dle zadané situace.
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b) Spravnost vyjmenovani a popisu zplUsobl vedeni ditéte k hygienickym
navykam (uvedeni minimalné 2 konkrétnich pfikladu).
c) Vécna spravnost vysvétleni dulezitosti denniho rezimu a dodrzovani denni

hygieny v domécnosti a v zafizeni. Uvedeni alespon jednoho pfikladu
spravného slozeni dne s ohledem na vék ditéte.

Doporuéena literatura pro lektory

MATEJCEK, Z. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte. Praha: Grada, 2005.
MATEJCEK, Z. Co, kdy a jak ve vychové déti. Praha: Portal, 2000.

GREGORA, M. Péce o dité od kojeneckého do Skolniho véku. Praha: Grada, 2007.
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Nazev modulu | Metody a formy pedagogické prace Kod MFP
s ohledem vék ditéte

Délka modulu | 33 hod. (18 teorie + 18 praxe) Platnost

Typ modulu Povinny

Vstupni Absolvovani modulu VDH

predpoklady

Struéna anotace vymezujici cile modulu

Ugastnici si osvoji metody a formy prace rozvijejici osobnost ditéte adekvatné jejich vyvoiji.
Budou umét pfipravit tvofivé, pohybové, didaktické hry, vytvarné a hudebni aktivity, vybrat
pro dité vhodnou hra¢ku odpovidajici jeho véku, znat specifika détského kolektivu.

Predpokladané vysledky vyuky

Absolvent modulu bude schopen:

a) Pripravit ukazku hry tvofivé nebo pohybové nebo didaktické, vysvétlit jeji principy a cile,

b) wvysvétlit cile rozumové, télesné, ekologické a estetické vychovy a uvést pfiklady s
ohledem na vék ditéte,

c) vysvétlit principy vybéru vhodné hracky podle véku ditéte, uvést pfiklady (napf.
estetinost, hygieni¢nost, aktivnhi manipulace, prostor pro tvofivost, hracka, ktera s
ditétem roste),

d) predvést aktivitu vychovné-vzdélavaci prace s ohledem na vék ditéte (napf. vypravét
uryvek pohadky, pfednes fikanky s pohybem, pohybova aktivita, vytvarna, hudebni
aktivita) ,

e) vysvétlit stanovovani vychovnych hranic ditéte a principy vyuziti motivace,

f)  charakterizovat vychovné a vzdélavaci metody pfi praci s ditétem (komunikace,
sebeobsluha, télesny rozvoj, rozumové schopnosti, socializace),

g) uveést 5 prikladu tvorivych nebo pohybovych nebo didaktickych her pro déti v interiéru a 5
priklad( v exteriéru, vysvétlit jejich principy a cile,

h) uvést specifika vychovy v détském kolektivu v zafizeni ¢i domacnosti ditéte vCetné
pfikladu spole¢né aktivity déti, uvést praktické pfiklady a uvést specifika vékové
heterogenni a homogenni skupiny.

Ucivo / obsah vyuky

e Hra (znaky hry, vyznam herni ¢innosti, vyvojové etapy hry, tfidéni her, tvorba zasobniku)

e Hracka (vyznam, znaky a funkce hracky, pozadavky na hracku)

e Slozky vychovy

e Vychovné a vzdélavaci metody, strategie vychovy

e Deétsky kolektiv — specifika vékové heterogenni a homogenni skupiny

e Specifika vychovy v zafizeni a vdomacnosti

Postupy vyuky

Vyklad nebo prednaska

Inscenaéni a situaCni metody, doméci prace (pfiprava hernich cinnosti, tvorba
zasobniku aj.).

Prakticky nacvik s ditétem a v détském kolektivu v MS nebo détské skupiné je soudasti
souhrnné praxe.

Ukonéeni modulu
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V pribéhu vyuky bude lektor pozorovat praci jednotlivych u€astnikd, na zakladé cileného
pozorovani, fizeného rozhovoru (problémového dotazovani) a vysledki samostatné prace
uCastnikd rozhodne, zda ucastnik dosahl pozadovanych vysledkl, €i zda jich nedosahl.
Pokud lektor nebude presvédcen o tom, Ze ulastnik vSech pozadovanych vystupt modulu
skute¢né dosahl, zada ucastnikovi ukol, na kterém uc€astnik prokaze/neprokaze, Ze
potfebnymi vystupy disponuje.

Osvojeni pozadovanych dovednosti pozoruje a hodnoti lektor také pfi vSech relevantnich
praktickych €innostech ucastnikt prabéhu praxe.

Modul je ukon&en zapocétem.

Parametry pro hodnoceni vysledkut vyuky

vysledek | parametry pro hodnoceni

vyuky
a) Vhodnost vybéru ukazky tvofivé, pohybové a didaktické hry vzhledem k véku
déti, podminkam a zpusobu realizace. Vécna spravnost vysvétleni cill
jednotlivych her a jejich principu. Pfedlozeni zasobniku her.
b) Vécna spravnost vysveétleni cild rozumové, télesné, ekologické a estetické
vychovy. Vhodnost uvedenych pfiklad( vzhledem k véku ditéte.
C) Vécna spravnost vysveétleni dllezitosti hracky pro dité v predSkolnim véku a

principu jejiho vybéru vzhledem k véku ditéte véetné uvedeni minimalné 3
prikladl. Spravnost uvedenych pfikladd hracek.

d) Samostatnost predvedeni vychovné-vzdélavaci aktivity dle vlastniho vybéru,
dodrzeni metodickych zasad pro danou aktivitu, spravnost stanoveni délky a
naroc¢nosti aktivity s ohledem na vék déti, uplatiovani motiva¢nich aspekt.

e) Vécna spravnost vysvétleni stanovovani vychovnych hranic ditéte a jejich
dllezitosti. Spravné vysvétleni vyznamu motivace pfi vychové ditéte, vécna
spravnost a Uplnost uvedeni principt motivace.

f) Vécna spravnost vysvétleni jednotlivych vychovné vzdélavacich metod, které
Ize vyuzit pfi praci s ditétem.
0) Vhodnost vybéru ze zasobniku her minimalné 5 pohybovych, tvofivych nebo

didaktickych her do interiéru a 5 do exteriéru, pfesnost a vécna spravnost
vysvétleni jejich principu a cilu.

h) Vécna spravnost a uplnost popisu détského kolektivu a jeho specifik.
Pfesnost vysvétleni rozdilu mezi heterogenni a homogenni skupinou.
Spravnost uvedeni pfikladu minimalné 1 spole¢né détské aktivity.

Doporucena literatura pro lektory
DVORAKOVA, H. Pohybem a hrou rozvijime osobnost ditéte. Praha: Portal, 2002.

DVORAKOVA, H. Sportujeme s nejmensimi détmi. 2. vyd. Velké Bilovice: TeMi CZ, 2009.
ISBN 978-80-87156-26-1.

VOLFOVA, H., VOLFOVA, M. Pohybové hréatky. Praha: Grada, 2009.
BECVAROVA, H. Pracovni listy z dramatické vychovy. Prachatice: SVIS MSMT, 2004.
MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: Néapis, 2007.

VONDROVA, P. Vytvarné techniky pro déti. Praha: Portal, 2001.
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SLAVIKOVA, V., SLAVIK, J., HAZUKOVA, H. Vytvamé éarovani. Praha: UK, 2003.
HAVELKOVA, K. Didaktika hudebni vychovy. Brno: MU fakulta pedagogické, 1995.
JENCKOVA, E. Hudba a pohyb. Hradec Kralové: Tandem, 2002.

OPRAVILOVA, Eva. Dité si hraje a poznévé svét. 1. vyd. Praha: SPN, 1988

KOTATKOVA, Sona. Hry v matefské $kole v teorii a praxi. 1. vyd. Praha: Grada, 2005. ISBN
80-247-0852-3

BARTL, A., NITSCH, C. Hry pro trileté a mladsi déti. 1. vyd. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-
7178-723-X

CHAUVELOVA, D., MICHELOVA, V. Naméty pro stolni hry déti. 1. vyd. Praha: Portal, 1999.
ISBN 80-7178-353-6

CLAYCOMBOVA, PATTY. Skolka piné zébavy. 1. vyd. Praha: Portal, 1996. ISBN 80-7178-
069-3

STRELEC, S., MARADOVA, E., aj. Kapitoly z rodinné vychovy. 1. vyd. Praha: Fortuna,
1992. ISBN 80- 85298-84-8
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Nazev modulu | Provozni a hygienicka pravidla pri praci | Kod PHP
s détmi v zarizeni ¢i domacnosti ditéte

Délka modulu | 8 hod. (6 teorie + 2 praxe) Platnost

Typ modulu Povinny

Vstupni Absolvovani modulu MFP
predpoklady

Struéna anotace vymezujici cile modulu

Ugastnici se seznami s provoznimi, stavebnimi, hygienickymi a dal$imi poZadavky na pégi o
déti v zafrizeni nebo v domacnosti ditéte véetné vedeni dokumentace.

Predpokladané vysledky vyuky
Absolvent modulu bude schopen:

a) Popsat organizaCni zasady pfi vedeni détského kolektivu v zafizeni & domacnosti
ditéte (napf. systém evidence déti obsahujici vSechny informace nezbytné k zajisténi
péce o déti, administrativa, archivace dokladu o hlidanych détech),

b) prokazat znalost pozadavkl na prostory pfi péci o déti, znalost zakladnich hygienickych
pravidel, zakladni povédomi o podminkach v oblasti stavebni a pozarni a uvést
zakladni subjekty, které fesi tuto problematiku.

U¢ivo / obsah vyuky

e Organizace vedeni détského kolektivu (evidence, administrativa, archivace doklad()
e Prostorova, hygienicka a pozarni pravidla a pozadavky

Postupy vyuky

¢ Vyklad nebo pfednaska s vyuzitim PC a diaprojektoru.
¢ Individualni a skupinova prace.
e Prace s informacemi (napf. pravni normy, provozni fad zafizeni, dokumentace apod.)

Ukonéeni modulu

V pribéhu vyuky bude lektor pozorovat praci jednotlivych ucastnikl, na zakladé cileného
pozorovani a fizeného rozhovoru (problémového dotazovani) rozhodne, zda ucastnik
dosahl pozadovanych vysledkd, &i zda jich nedosahl. Pokud lektor nebude presvédéen o
tom, ze uc€astnik vSech pozadovanych vystupl modulu skute¢né dosahl, zada ucastnikovi
ukol, na kterém ucastnik prokaze/neprokaze, ze potfebnymi vystupy disponuje.

Modul je ukonéen zapoctem.

Parametry pro hodnoceni vysledka vyuky

vysledek | parametry pro hodnoceni
vyuky
a) Vécna spravnost vysvétleni dllezitosti organizacnich zasad pfi vedeni
détského kolektivu, Uplnost popisu zasad dokumentace a archivace dokladu
o hlidanych détech.
b) Spravnost a Uplnost vysvétleni pozZadavki souvisejicich s hygienickymi
pravidly a pozadavkl na prostory vpéci o déti. Spravnost uvedeni
zakladnich podminek a subjekti v oblasti stavebni a pozarni.
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Doporuéena literatura pro lektory

DEISSLER, HANS HERBERT. KaZdodenni problémy v materské $kole. 1. vyd. Praha:
Portal, 1994. ISBN 80-7178-010-3

BECVAROVA, Z. Souasna matefska $kola a jeji fizeni. 1. vyd. Praha: Portal: 2003. ISBN
80-7178-537-7
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Nazev modulu | Prvni pomoc a prevence urazu Kaod PPP
Délka modulu | 20 hod. (10 teorie + 12 praxe) Platnost

Typ modulu Povinny

Vstupni Absolvovani modulu PHP

predpoklady

Struéna anotace vymezujici cile modulu

Ugastnici modulu ziskaji znalosti a dovednosti v oblasti poskytovani prvni pomoci a
prevence urazl u déti 0-6 let, tzn. znalosti a dovednosti potfebné k feSeni nenadalych
krizovych situaci a pfedchazeni témto situacim.

Predpokladané vysledky vyuky
Absolvent modulu bude schopen:

a) Uvést zasady bezpecnosti a prevence uraz(,

b) rozdélit zasady prevence do dvou hlavnich skupin, charakterizovat je a uvést pfiklady,

c) popsat zpUsoby zajisténi bezpe€nosti a ochrany zdravi déti v zafizeni ¢i domacnosti
ditéte s ohledem na specifika rdznych vnéjSich i vnitfnich prostfedi,

d) vyhodnotit rychle nenadalou situaci (napf. bezvédomi, epilepticky zachvat), ur€it druh,
rozsah poranéni Ci poSkozeni a zpusoby feseni,

e) pfedvést rozhovor pfi volani na zachranny systém,

f) vysvétlit a pfedvést spravny postup pfi neodkladné resuscitaci ditéte v dané vékové
kategorii,

g) vysvétlit a pfedvést spravny postup poskytnuti prvni pomoci pfi nejCastéjSich urazech
ditéte v dané vékové kategorii, tj. napf. urazy hlavy, popaleni, opafeni, tonuti, pady,
zasazeni elektrickym proudem, duseni, zlomeniny a krvaceni,

h) vysvétlit a predvést spravny postup pfi dalSich obvyklych Urazech a nehodach ditéte
v dané veékové kategorii, tj. napf. otravy, poziti drobnych pfedmétl, poleptani, bodnuti
hmyzem, poranéni domacim zvifetem, napadeni parazity, Upal, uzeh.

Ucivo / obsah vyuky

e Zasady bezpecnosti a prevence urazll déti predSkolniho véku véetné pozarni prevence
Zpusoby zajisténi bezpecénosti a ochrany zdravi déti v zafizeni ¢i domacnosti ditéte s
ohledem na specifika riznych vnéj$ich i vnitfnich prostredi

Zasady predlékarské prvni pomoci, zajisténi odborné pomoci — volani na tisnoveé linky

Zasady komunikace s rodi¢i postizeného ditéte

Prvni pomoc pfi nahlych situacich:

Bezvédomi: Vysetfeni stavu védomi, zasady PP pfi bezvédomi. PP pfi kolapsu, nacvik

oSetfeni. Prevence vzniku zavazného stavu.

o Neodkladna resuscitace. Poruchy prachodnosti, umélé dychani z ust do ust.

Zastava krevniho ob&hu, masaz srdce. Pomucky k osobni ochrané. Nacvik provedeni.

o  Sok. PP u Sokovych stavii, preventivni protiSokova opatfeni, Urazy a nahlé zdravotni
pfihody, stavy bezprostfedné ohrozujici zivot. Prevence vzniku zavazného stavu.
Nacvik a modelové situace

o Krvaceni. Druhy krvaceni. Jednotny postup pfi poskytovani PP. Nacvik oSetfeni a
modelové situace.

o Rany. Druhy ran a poranéni, zasady oSetfovani jednotlivych typd ran, pomucky,
obvazovy material, obvazy. Bodnuti hmyzem, kousnuti psem, ustknuti hadem — prvni
pomoc. Prevence vzniku poranéni.

o Poskozeni teplem, chladem, chemickymi latkami. Nacvik osetfeni, modelové situace.

O ®© o e @
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Prevence vzniku poranéni

o Poranéni kosti a kloubu.
Postup PP pfi oSetfeni zlomenin a poranéni kloubll. Nacvik osetfeni a modelové
situace. Prevence vzniku poranéni.

o Krecové stavy u déti, prvni pomoc u téchto stava.

Postupy vyuky

e Vyklad, demonstrace,

e  prakticky nacvik,

e individualni i skupinova feSeni modelovych situaci.

Ukonéeni modulu

V pribéhu vyuky bude lektor pozorovat praci jednotlivych Uc€astniki, na zakladé cileného
pozorovani a Fizeného rozhovoru (problémového dotazovani) a vysledkd dil€ich praci
uCastnika rozhodne, zda ucastnik dosahl pozadovanych vysledkl, €i zda jich nedosahl.
Pokud lektor nebude presvédcéen o tom, Zze Ucastnik vSech pozadovanych vystupt modulu
skute¢né dosahl, zada uc€astnikovi ukol, na kterém ucCastnik prokaze/neprokaze, Zze
potfebnymi vystupy disponuje.

Modul je ukon&en zapoctem.

Parametry pro hodnoceni vysledkt vyuky

vysledek | parametry pro hodnoceni
vyuky

a) Spravnost a Uplnost vyjmenovani zasad bezpecnosti a prevence urazu.

b) Spravnost rozdéleni zasad prevence do dvou hlavnich skupin, spravnost
charakteristiky jednotlivych skupin a uvedenych pfikladd.

c) Vécna spravnost a uplnost popisu zplsobl zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi déti v zafizeni ¢i domacnosti ditéte s ohledem na specifika riznych
vnéjSich i vnitfnich prostiedi.

d) Spravnost urCeni druhu nenadalé pfikladové situace, spravnost popisu
pfiznaku a uréeni rozsahu poranéni. Vhodnost a spravnost navrhu zptsobu
feSeni.

e) Spravnost a Uplnost predani informaci pfi telefonickém hovoru s IZS,
dodrzeni zasad komunikace v krizové situaci. Spravné uvedeni telefonnich
Cisel zachranného systému.

f) Spravnost pfedvedeného postupu neodkladné resuscitace v zadané situaci,
vécna spravnost vysvétleni specifik resuscitace vzhledem k véku ditéte.

0) Vécna spravnost uvedeni pfikladd uUrazd a nehod ditéte dané vékové
kategorie. Spravnost vysvétleni a pfedvedeného poskytnuti prvni pomoci pfi
vybranych Urazech a nehodach v zadanych situacich.

h) Vécna spravnost uvedeni prikladd dalSich uraz( a nehod ditéte dané vékové
kategorie. Spravnost vysvétleni a pfedvedeného poskytnuti prvni pomoci pfi
vybranych uUrazech a nehodach v zadanych situacich.

Doporucena literatura pro lektory

BYDZOVSKY, JAN. Predlékarska prvni pomoc. 1. vyd. Praha, 2011. ISBN 978-802-4723-
341.
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BYDZOVSKY, JAN. Prvni pomoc. 2. pfeprac. vyd. Praha: Grada, 2004, 75 s. ISBN 80-247-
0680-6.

SRNSKY, PAVEL. Prvni pomoc u déti. Pro rodice 2. pfeprac. vyd. Praha: Grada, 2007.
ISBN 978-802-4718-248.

BYDZOVSKY, JAN. Akutni stavy v kontextu. 1. vyd. Praha: Triton, 2008, 450 s. ISBN 978-
807-2548-156

BULIKOVA, TANA. Medicina katastrof. Martin: Osveta, 2011. ISBN 978-808-0633-615.
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Nazev modulu | Zasady zdravého zivotniho stylu Kod ZZS

Délka modulu | 10 hod. (7 teorie v€. prakticka cviCeni + 0 | Platnost
praxe)

Typ modulu Povinny

Vstupni Absolvovani modulu PHP
predpoklady

Struéna anotace vymezujici cile modulu

Ugastnici ziskaji poznatky tykajici se zasad zdravého Zivotniho stylu déti ve vékové
kategorii 0-6 let, vhodné vyzivy a pitného rezimu v€etné spravného sestaveni jidelni¢ku pro
jednotlivé vékové kategorie.

Predpokladané vysledky vyuky
Absolvent modulu bude schopen:

a) Uvést a zdlvodnit zasady spravného Zivotniho stylu ditéte dané vékové kategorie i s
pfiklady z oblasti vyzivy, pohybovych aktivit, duSevniho zdravi a odpocinku,

b) sestavit jidelniCek pro dité dané vékové kategorie na tfi dny,

c) uvést a charakterizovat organizaéni zplUsoby zajisténi stravovani déti v zafizeni Ci
domacnosti ditéte, v&etné dodrzovani pitného rezimu.

U¢ivo / obsah vyuky

o Zasady zivotniho stylu déti ve véku 0-6 let.

e \yZiva novorozence a kojence, obecné =zasady vyzivy, uméla mlécna vyziva,
technologie pfipravy pokrmu. Jidelni¢ek ditéte na konci 1. roku Zivota.

o Vyziva batolat a déti pfedSkolniho véku, zakladni princip vyzivy, technologie pfipravy
jidla. Jidelni¢ek pro batolata a déti pfedSkolniho véku.

e Organizacni zaijisténi stravovani déti v zarizeni ¢i domacnosti ditéte.

Postupy vyuky

¢ Vyklad nebo pfednaska,
e nacvik dovednosti (sestaveni jidelnic¢ku, sestaveni rezimu dne)
e samostudium odborné literatury.

Ukonéeni modulu

V prubéhu vyuky bude lektor pozorovat praci jednotlivych Uc€astnik(, na zakladé cileného
pozorovani, fizeného rozhovoru (problémového dotazovani) a vysledk(l zadané samostatné
prace UucCastnikl rozhodne, zda ucastnik dosahl pozadovanych vysledkl, &i zda jich
nedosahl. Pokud lektor nebude pfesvédéen o tom, ze ucastnik vS8ech pozadovanych
vystupl modulu skute¢né dosahl, zada ucastnikovi Ukol, na kterém ucastnik
prokaze/neprokaze, ze potfebnymi vystupy disponuje.

Modul je ukoncen zapoctem.

Parametry pro hodnoceni vysledka vyuky

vysledek | parametry pro hodnoceni
vyuky
a) Spravnost popisu a zdivodnéni zasad zdravého Zivotniho stylu jednotlivych
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vékovych kategorii. Vhodnost a spravnost uvedenych pfikladd vyzivy,
pohyboveé aktivity a zpusobu odpocinku, vécna spravnost zdivodnéni vybéru
téchto aktivit vzhledem k véku ditéte.

b) Spravnost a vhodnost sestaveni tfidenniho jidelni¢ku pro kojence, batolata a
déti predskolniho véku dle zadani, spravnost vybéru pokrml a napoju
Z hlediska véku ditéte a zasad racionalni vyzivy.

c) Vécna spravnost charakteristiky organizacnich zpusobu zajisténi stravovani
déti v zafizeni a v domacnosti ditéte.

Doporuéena literatura pro lektory

ILLKOVA, O., NECASOVA, L., DANKOVA, ZD. Zdrava vyziva malych déti: [od narozeni do
6 let]. 2. vyd. Praha: Portél, 2009, ISBN 978-80-7367-625-4.

KUDLOVA, E., MYDLILOVA, A. Vyzivové poradenstvi u déti do dvou let. 1. vyd. Praha:
GRADA Publishing, 2005. ISBN 80-247-1039-0.

Vlyzivova doporudeni pro obyvatelstvo Ceské republiky. [online]. Dostupné z:
http://www.vyzivaspol.cz/rubrika-dokumenty/konecne-zneni-vyzivovych-doporuceni.htmi

DVORAKOVA, H. Sportujeme s nejmensimi détmi. 2. vyd. Velké Bilovice: TeMi CZ, 2009.
ISBN 978-80-87156-26-1.

MUZIK, VL., VLCEK, P., aj. Skola a zdravi pro 21. stoleti, 2010 : Skola, pohyb a zdravi:
vyzkumné vysledky a projekty. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita ve spolupraci s MSD,
2010. ISBN 978-80-210-5371-7.
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Nazev modulu | Péée o bézné nemocné dité v doméacim Kaod PND
osetrovani

Délka modulu | 10 hod. (10 teorie + 0 praxe) Platnost

Typ modulu Povinny

Vstupni Absolvovani modulu PHP

predpoklady

Struéna anotace vymezujici cile modulu

Modul se tykd vybranych a nejCastéji se vyskytujicich onemocnéni u déti ve vékové
kategorii 0-6 let z hlediska prace chavy. Ugastnici se naudi rozpoznat pfiznaky vzniklého
onemocnéni, osvoji si zasady a spravné postupy péfe o nemocné dit¢é a komunikace
s rodici ditéte.

Predpokladané vysledky vyuky
Absolvent modulu bude schopen:

a) Rozpoznat a vyhodnotit zavaznost zdravotniho stavu ditéte pfi zalinajici nemoci,
vysvétlit na konkrétnich pfikladech,

b) zvolit a vysvétlit spravné postupy pfi za€inajicim i probihajicim bézném onemocnéni
ditéte, vysvétlit na konkrétnich pfikladech,

c) popsat zpUsoby feseni situace vyskytu infekéniho onemocnéni u ditéte/ déti v zafizeni
¢i domacnosti ditéte.

U¢ivo / obsah vyuky

o Fyziologickeé funkce
Bézna détska onemocnéni

e Prfiznaky nemoci dychaciho, traviciho ustroji, horeCnaté stavy, dehydratace, infekcni
onemocnéni

o Opruzeniny
Zasady a postupy péce o nemocné dit€ v domacnosti vCetné vyskytu infekéniho
onemocnéni; role chlvy, komunikace a spoluprace s rodici

e Zasady a postupy péce o dité s pfiznaky onemocnéni v zafizeni véetné feSeni vyskytu
infekéniho onemocnéni

Postupy vyuky

¢ Vyklad nebo pfednaska,
e nacvik modelovych situaci,
e samostudium odborné literatury.

Ukonéeni modulu

V pribéhu vyuky bude lektor pozorovat praci jednotlivych u€astnikl, na zakladé cileného
pozorovani a fizeného rozhovoru (problémového dotazovani) rozhodne, zda ucastnik
dosahl pozadovanych vysledku, €i zda jich nedosahl. Pokud lektor nebude presvédcen o
tom, Ze ucastnik vSech pozadovanych vystupl modulu skute¢né dosahl, zada ucastnikovi
ukol, na kterém ucastnik prokaze/neprokaze, ze potfebnymi vystupy disponuije.

Modul je ukoncen zapoctem.

Parametry pro hodnoceni vysledkt vyuky
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vysledek | parametry pro hodnoceni

vyuky
a) Spravnost rozpoznani a vyhodnoceni zavaznosti zacinajiciho onemocnéni

v konkrétnim pfipadé (v zadaném nebo zvoleném pfikladu), spravné

vysvétleni pfiznaku.

b) Vhodnost volby spravného postupu pfi konkrétnim (pfikladovém) zacinajicim

nebo probihajicim béZzném onemocnéni ditéte, vécna spravnost vysvétleni

(zdtvodnéni) zvoleného postupu.

c) Spravnost popisu a vysveétleni zplsobu FeSeni vyskytu infekéniho

onemocnéni v zafizeni a v domacnosti ditéte.

Doporuéena literatura pro lektory

KEUDEL, H.,CEPELLE, B. Doméaci lékaf détskych nemoci. 1. vyd. Brno: Computer Press,
a.s., 2007. ISBN 978-80-251-1468-1

KILIAN - KORNELLOVA, GUNHILD., EIDENOVA, ANETTE. Domaci détsky lékar. 1. vyd.
Praha: Euromedia Group, k.s.- Ikar, 2009. ISBN 978-80-249-1213-4

GOEBEL, Wolfgang., GLOCKLER, Michaela. Hovory o détech (Medicinsko-pedagogicky
radce). 1. vyd. Praha: WALD Press, s.r.o. 2010. ISBN 978-80-903931-7-2

1115 AMERICKYCH LEKARU. Détsky doméci IékaF. Praha: PRAGMA, 1995.
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Nazev modulu | Pravo v profesnim Zivoté chiivy Kaod PCH

Délka modulu | 5 hodin (3 teorie + 2 praxe) Platnost

Typ modulu Povinny

Vstupni Absolvovani modulu PHP
predpoklady

Struéna anotace vymezujici cile modulu

Cilem modulu je zprostfedkovat zakladni poznatky z oblasti aplikovaného prava vyznamné
pro praci chlvy.

Predpokladané vysledky vyuky
Absolvent modulu bude schopen:

a) Prokazat orientaci v obéanskopravnim vztahu chliva — zaméstnavatel/klient,

b) prokazat znalost legislativy v oblasti sluzeb péce o déti a souvisejicich predpisu,

c) prokazat obecnou orientaci v oblasti pracovnépravnich vztah,

d) prokazat obecnou orientaci v danové evidenci potfebné k vykonu profese,

e) prokazat znalost zakladnich pravidel a podminek pfi uzavirani pisemné smlouvy s rodici
déti pfi poskytovani péce o dité v zafizeni & domacnosti ditéte.

Ucivo / obsah vyuky

e Obganské pravo: Ugastnici obéanskopravnich vztahtl; vztah chdva a
zaméstnavatel/klient

e Pracovni pravo z hlediska c¢innosti chavy: Pracovnépravni vztahy; pracovni pomér,

pracovni doba a pravo na odpocinek, BOZP

Odpovédnost za Skodu

Podminky provozovani Zivnosti v oblasti péce o dité

Sluzby péce o déti upravené v Ceskeé legislativé

Sluzby péce o déti v rezimu obecnych pravnich predpisu

Sluzba hlidani a péce o dité v détské skupiné

Pisemna smlouva o poskytovani sluzby uzaviena s rodi¢i (zakonnym zastupcem) ditéte

Dariova evidence z hlediska vykonu profese chlvy

Postupy vyuky

e Prednaska (vyklad),
e prace s pravnimi zdroji informaci, nacvik sestaveni smlouvy,
o diskuse k pfipadovym situacim.

Ukonéeni modulu

V pribéhu vyuky bude lektor pozorovat praci jednotlivych u€astnikl, na zakladé cileného
pozorovani a fizeného rozhovoru (problémového dotazovani) rozhodne, zda ucastnik
dosahl pozadovanych vysledku, €i zda jich nedosahl. Pokud lektor nebude presvédcen o
tom, Ze ucastnik vSech pozadovanych vystupd modulu skute¢né dosahl, zada ucastnikovi
ukol, na kterém ucastnik prokaze/neprokaze, ze potfebnymi vystupy disponuije.

Modul je ukoncen zapoctem.

Parametry pro hodnoceni vysledkt vyuky
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vysledek | parametry pro hodnoceni
vyuky

a) Vécna spravnost a srozumitelnost popisu ob&anskopravniho vztahu chiva a
zameéstnavatel, chuva a klient.

b) Spravnost uvedeni zakladni platné legislativy a popisu jednotlivych druht
sluzby péce o dité.

C) Spravnost a bezchybnost vyhotoveni pracovni smlouvy, dohody o provedeni
prace, dohody o pracovni ¢innosti. Vécna spravnost vysvétleni rozdild mezi
druhy smiuv.

d) Vécna spravnost popisu dariové evidence pro OSVC, zaméstnance a
zameéstnavatele, spravnost vysvétleni vypoctu dafiové povinnosti OSVC.

e) Spravnost a uplnost vy€tu pravidel a podminek pfi uzavirani smiouvy,
samostatnost a bezchybnost vyhotoveni pisemné smlouvy o poskytovani
sluzby uzaviené s rodi¢em ditéte dle zadani.

Doporuéena literatura pro lektory
TOMANCOVA, JAROSLAVA., SCHELLE, KAREL., A KOL. Pravni nauka pro $koly i praxi.
Praha: Eurolex Bohemia, 2004. ISBN 80-86432-78-5.

Zakon €.89 /2012 Sb., ob&ansky zakonik

v

Zakon ¢&. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpisl

v

Zakon ¢. 586/1992 Sb., o danich z pfijmu, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon ¢&. 455/1991 Sb., o zivnostenském podnikani, ve znéni pozdéjsich predpisu

v

Zakon &. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisu

Ministerstvo  financi Ceské republiky [online]. [cit. 2013-05-25]. Dostupné z:
http://www.mfcr.cz/

Ministerstvo prace a socialnich véci [online]. [cit. 2013-05-25]. Dostupné z:
http://www.mpsv.cz/

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky [online]. [cit. 2013-05-25]. Dostupné z:
http://www.mzcr.cz/

Portél vefejné sprévy Ceské republiky [online]. [cit. 2013-05-25]. Dostupné z:
http://www.portal-verejne-spravy.cz/
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Pfiloha ¢. 1 — Ramcovy rozvrh hodin vzorového vyukového
dne

Hodina Od -do Predmét - modul
cislo

34



Chuva pro déti do zahajeni povinné skolni dochazky (69-017-M) / Projekt UNIV 3

Priloha ¢. 2 — Slozeni zkuSebni komise
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Pfiloha €. 3 — Seznam a kvalifikace lektoru jednotlivych

modulu

Seznam lektoru

Jméno, pfijmeni,
pop¥. titul
lektora

Vyuéovany
predmét/
modul
(vypsat)

Kvalifikace/
vzdélani/
studijni obor

Odborna
praxe
(pocet let)

Pedagogicka
praxe
(pocet let)

Vlastnoruéni
podpis
lektora/ky
(Ze souhlasi
s uvedenymi
Udaji a se
zarazenim
do
lektorského
sboru)
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Priloha ¢. 4 — Vzor osvédceni o ucasti v akreditovaném
vzdélavacim programu?

Nazev a adresa vzdélavaciho zafizeni

Vzdélavaci program akreditovan MSMT dne ............ pod ¢j.:

OSVEDCENI

O UCASTI V AKREDITOVANEM VZDELAVACIM
PROGRAMU

po ukoné&eni vzdélavaciho programu rekvalifikaéniho kurzu, podle vyhl. MSMT &. 176/2009
Sh., kterou se stanovi nalezitosti Zadosti o akreditaci vzdélavaciho programu, organizace
vzdélavani v rekvalifikacnim zafizeni a zpusob jeho ukonceni.

Jméno, Pfijmeni, titul u¢astnika kurzu
Datum a misto narozeni

Absolvoval (a) rekvalifikaéni program:

pro pracovni ¢innost:

Kurz probéhl v obdobiod .............. do ..ol
V rozsahu - na teorii ... vyucovacich hodin
- na praxi ... hodin

Vzdélavaci program obsahoval tyto pfedméty (moduly):

............................ .... hodin
............................. .... hodin
............................. .... hodin
............................. .... hodin

v

Dle vyhlasky MSMT ¢&. 176/2009 Sb. toto osvédéeni o uGéasti v akreditovaném
vzdélavacim programu nenahrazuje doklad o uspéSném absolvovani odborné zkousky
dle zakona €. 179/2006 Sbh., o ovérovani a uznavani vysledkt dalSiho vzdélavani.

Vo dne ...............
Eva Novéakova Pavel Cerny
garant kurzu L.S. statutarni zastupce vzdélavaciho zafizeni

lvyplfite jeden ze vzord. Dvoustrankovy vzor pro profesni kvalifikace je ke staZeni na www.msmt.cz/vzdelavani -
dal$i vzdélavani/rekvalifikace.
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Nazev a adresa zafizeni

Skola zafazena do rejstiiku $kol a $kolskych zafizeni/Studijni program akreditovan MSMT*
dne ............ pod €.: v

- r

OSVEDCENI

O UCASTI V AKREDITOVANEM VZDELAVACIM
PROGRAMU

po uspéSném ukonceni vzdélavaciho programu rekvalifikaCniho kurzu realizovaného dle
8§ 108, odst. 2, pism. c) zdkona & 435/2004 Sb. o zaméstnanosti, ve znéni pozdéjSich
pfedpist, Skolou® v rdmci oboru vzdélani, ktery ma zapsany v rejstfiku Skol a Skolskych
zarizeni nebo vysokou Skolou s akreditovanym studijnim programem podle zvlastniho

pravniho predpisu

Jméno, Pfijmeni, titul u¢astnika kurzu
Datum a misto narozeni

Absolvoval (a) rekvalifikaéni program:

pro pracovni ¢innost:

Kurz probéhl v obdobiod .............. do ..ol
V rozsahu - na teorii ... vyu€ovacich hodin
- na praxi ... hodin

Vzdélavaci program obsahoval tyto pfedméty (moduly):

.... hodin

.... hodin

.... hodin
. hodin

Dle vyhlasky MSMT ¢&. 176/2009 Sb. toto osvédéeni o uéasti v akreditovaném
vzdélavacim programu nenahrazuje doklad o uspéSném absolvovani odborné zkousky
dle zakona €. 179/2006 Sbh., o ovérovani a uznavani vysledka dalSiho vzdélavani.

Vo dne ...............
Eva Novakova Pavel Cerny
garant kurzu L.S. statutarni zastupce vzdélavaciho zafizeni

* Nehodici se vypusti.
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Pfiloha &. 5 — Zplisob zjistovani zpétné vazby od ucastniku

Nazev vzdélavaci instituce

Hodnoceni spokojenosti s kurzem

Nazev rekvalifikacniho programu: Chlva pro déti do zahajeni povinné sSkolni dochazky

Termin konéani kurzu (od — do):

Vazena uUcastnice kurzu,
Vazeny uc€astniku kurzu,

zadame Vas o vyjadreni Vasi spokojenosti s obsahem a pribéhem tohoto rekvalifikaéniho
kurzu. Vase hodnoceni a nazory budou pouzity pouze pro zkvalitnéni vzdélavaciho
programu a dalSi prace realizator kurzu, jsou zcela interni a nebude s nimi jinak nakladano.

Dékujeme .
Garant kurzu

1. Hodnotite tento program za osobné prinosny? (Odpovéd zaskrtnéte)
Ano
Spise ano
Spise ne

Ne

2.  Ziskali jste znalosti a dovednosti, které jste ocekavali?
Ano
SpiSe ano

Spise ne
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Ne
3.  Myslite si, ze ziskané znalosti a zkuSenosti z tohoto kurzu uplatnite ve Vasi
praxi?
Ano
Spise ano
Spise ne

Ne

4. Byl pro Vas rozsah probiraného ucéiva dostacujici?
Ano
Spise ano
Spise ne

Ne

5. Byl (a) jste spokojen (a) s rozsahem a kvalitou praktické vyuky?
Ano
Spise ano
Spise ne
Ne
6. Byl (a) jste spokojen (a) s rozsahem a kvalitou teoretické vyuky?
Ano
Spise ano
Spise ne
Ne
7. Byl vyklad u€iva pro Vas dostate¢né srozumitelny a nazorny?
Ano
SpiSe ano
Spise ne

Ne
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8.  Které témata byla nejvice zajimava?

9. Vyhovovala Vam organizace vyuky?
Ano
Spise ano
Spise ne
Ne

10. Co byste v programu a ve vyuce zlepsil/-a?

11. Celkové hodnoceni programu (stupnice znamek jako ve skole 1 - 5):

Vase dalSi komentare a pripominky. Zejména k oznaceni SpiSe ne, Ne.
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